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JINMITORULNOSTRU CORP

Corpul nostru -

Din exterior, toate o= ~. -
. Mhaapulnosty v % L ¥

corpvurlle noastre et <

arata aproape la fel. R A _H ; "

Avem picioare cu care
mergem, maini cu
care apucam lucruri,
gura cu care vorbim
etc. Dar in realitate
corpul omenesc este
o masinarie foarte .
complicata. e

Intrunchise afls
stomacul, ficatul,
intestinele si rinichii.

Partile corpului

Partile corpului nostru sunt
alcatuite din miliarde de celule.
Partile pe care le vedem

au multe alte parti ascunse

in interiorul lor.



In interiorul
corpului nostru

De la exterior nu putem
spune ce se intdampla in
interiorul corpului nostru.
Pentru a vedea cum
functioneaza corpul in
interior, doctorii recurg
la ajutorul aparatelor
de radiografie si

al scanerelor. Acestea i
ajuta sa vada leziunile
sau bolile.

Scanari CT Radiografiile
Scanarile CT arata tesuturile Radiografiile arata partile dure,
moi din corpul nostru. dense din corpul nostru.

Nu pot sa arate tesuturile moi.
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Infatisarea noastra

Corpul omenesc functioneaza la fel pentru noi toti. Dar noi
aratam diferit, vorbim si ne comportam diferit unii fat3

de altii, deoarece avem gene diferite si pentru ca dobandim
experiente diferite pe masura ce crestem, iar acestea ne
modeleaza si ele.

Genele

Genele sunt instructiuni care construiesc corpul nostru si ii spun cum
sa functioneze. Genele controleaza multe dintre trasaturile care trec
de la mama si de la tata la copilul lor, de exemplu culoarea ochilor,
inaltimea, culoarea parului. -




ADN

Genele sunt depozitate in molecule

numite ADN. Daca il privim la microscop,
ADN-ul arata ca un lant foarte lung si
subtire. Intr-un fel, ADN-ul actioneaza

ca un program care spune computerului
(celulelor din organismul nostru) ce sa faca.

Semanam cu

" Fiecare dintre

parintii nostri

r

noi are doua

gene. Primim o gena de la

fiecare parinte

mama si una d

-unadela
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Alcatuirea corpului

Corpul nostru este alcatuit din cap, gat, trunchi, brate,
picioare. Dar din ce sunt alcatuite corpurile noastre?

Hidrogen si oxigen

Carbonul este elementul chimic din diamant si carbune.

Azotul este principalul gaz din aer.

Calciul se
gaseste in
cochilii
si in creta.

Elementele

Aproape 99% din corpul nostru este
alcatuit din 6 elemente: oxigen,
carbon, hidrogen, azot, calciu si
fosfor. Restul de mai putin de 1%
este reprezentat de alte 5 elemente:
potasiu, sulf, sodiu, clor si magneziu.
Mai sunt si alte elemente prezente
in cantitati foarte mici, care se
numesc urme de elemente.

Fosforul este
in gamalia
chibriturilor.



Apa din corp

Apa reprezinta mai mult de
Jumatate din greutatea corpului
nostru. Corpul nostru nu poate
supravietui mai mult de trei zile
fara sa bea. Apa reprezinta cea
mai mare parte din fluidele care
circula prin corpul nostru si toate
celulele noastre contin o mare
cantitate de apa.

Reteta

Oxigenul si hidrogenul alcatuiesc
apa, care este principalul fluid din
corpul nostru. O cincime din noi este
carbon. Calciul si fosforul se gasesc
in oasele si in dintii nostri. Sodiul si
clorul se gasesc in sdnge. Azotul

se gaseste in muschi. Potasiul se
gaseste tot in fluidele organismului.
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T:"g":i 3‘"‘2.

m ! b""‘ Ca toate fiintele vii,
Plet rele d e corpul nostru este alcatuit

din miliarde de structuri

conStru Ctl e mici care se vad numai

la microscop.
Acestea se numesc celule.

membrana celulara citoplasma

nucleul

ADN-ul este depozitat
n nucleu

Organe mici

In interiorul celulei sunt niste organe mici,
numite organite celulare. Organitele au grija
de nevoile celulei, adica aduc hrana in celul3,

elimina reziduurile din celula, protejeaza si repara
celula, ajuta la cresterea si reproducerea celulei.




Viata sub microscop

Cele mai multe celule sunt atat de mici, incat
nu se vad decat la microscop. Celulele din
organismul nostru au aproximativ o sutime
de milimetru diametru. Aceasta inseamna

ca un singur bob de mustar este de o sut3
de ori mai mare decét celula pielii noastre!

In 1665 un savant pe

nume Robert Hooke a
descoperit pentru prima
data existenta celulelor.
Folosind microscopul
compus recent inventat,

a privit o bucata de scoarta

Aparitia celulelor noi

Celulele noi apar intr-un mod foarte de copac si a vazut niste
interesant. O celul3 se imparte n structuri mici ca niste
doua, astfel ca apar doua celule. camarute, pe care le-a
'n fiecare secunda apar aproape numit celule.

5 milioane de celule noi, pentru a
‘nlocui celulele care mor in fiecare
secunda in corpul nostru.
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Sistemele corpului

Asa dupa cum oamenii au profesii diferite, si celulele se
specializeaza pentru diferite functii. Pentru a indeplini aceste
functii, celulele sunt organizate n tesuturi: tesuturile si celulele
creeaza organele, iar organele impreuna alcatuiesc un sistem.

T1pur1 obisnuite de celule

celule stem celule intestinale  celule sanguine celule musculare celule hepatice celule nervoase

Tesuturile

Celulele de acelasi tip se grupeaza si formeaza un tesut care
functioneaza impreuna pentru a indeplini o anumita functie. Muschii,
oasele, nervii sunt tipuri de tesuturi. Sdngele este un tesut lichid care
transporta oxigenul, hrana si reziduurile prin tot organismul.

Organele

Organele corpului nostru sunt alcatuite
din diverse tesuturi. De exemplu, inima
este un organ format din tesut muscular,
tesut sanguin si tesut nervos.

Organele functioneaza impreuna pentru
a indeplini o functie importanta.

Printre organe sunt, de exemplu:
creierul, maduva spinarii, nervii.




Sistemele

Organele si tesuturile lucreaza impreuna,
in echipe, pentru a indeplini functii
importante, de exemplu transportul
sangelui. Aceste echipe se numesc
sisteme. De exemplu, inima, sangele

si vasele sanguine formeaza sistemul
circulator.

Sistemul circulator

Inima pompeaza sange
n tot corpul.

Arterele (desenate cu
rosu) sunt tuburi care
transporta sangele de la
inima Tn organism.

Venele (desenate cu
albastru) sunt tuburi
prin care sangele se
intoarce din corp la
inima.

Sistemele corpului

Sistemul muscular este
alcatuit din tesuturi care
pun in miscare diversele
parti ale corpului, atunci

cand se intind sau se stréng.

Sistemul osos este alcatuit
din oase si articulatii.

El sprijina corpul.

Sistemul nervos este
necesar ca sa vedem, sa
auzim, sa gandim si sa
reactionam. Creierul este
centrul de control al acestui
sistem.

Sistemul respirator
constituie totalitatea
organelor care servesc

la schimbul gazos intre
organism si mediu,
asigurand organismul cu
oxigen.

Sistemul digestiv
prelucreaza alimentele pe
care le mancam pentru

a asigura corpului nostru
energia de care are nevoie
ca sa poata functiona.

Sistemul urinar elimina
reziduurile din organismul
nostru.

Sistemul imunitar
descopera microbii care
intra tn corpul nostru si
lupta impotriva lor.

Sistemul de reproducere
este reprezentat de
organele care fac copii.

I



